Uwe-Carsten Fiebig Munchner Hausberge Erlspitze

Erlspitze

Hobhe: 2405 m

Ausgangspunkt: Gie3enbach (1010 m), Hochzirl Bhf.
(930 m) oder Solsteinhaus (1806 m).

Charakter des Weges: Auf die Erlspitze fuhren 2
befestigte Anstiege: Ein anspruchsvollerer Wandgrwe
vom Solsteinhaus aus (als Normalweg bekannt) sowie
ein Klettersteig von der Eppzirler Scharte aus.

Hohenmeter: 597 Hm ab Solsteinhaus; 1395 Hm ab
GielRenbach; 1470 Hm ab Hochzirl Bhf.

Dauer: Ab Solsteinhaus: Aufstieg 1:20 h, Abstieg 1:10
h; von Hochzirl zum Solsteinhaus 2:00 h; von
Giel3enbach zur Eppzirler Scharte: 3:30 h.

Schwierigkeit: W3 auf dem Normalweg; Klettersteig
der Kategorie A/B: Klettersteigausrustung
empfehlenswert

Wasserversorgung: Solsteinhaus, Eppzirler Alm;
keine Quellen oberhalb dieser Hauser.

Einkehrmoglichkeiten:  Solsteinhaus (1806 m),
Eppzirler AIm (1459 m)

Wegbeschreibung Normalweg:

Ausgangspunkt: Am Solsteinhaus weist ein Wegweiser hinauf zurdtide mit der ambitionierten
Zeitangabe von 1 Stunde. So manch Wanderer mit atedition wird das durchaus schaffen, doch
empfehle ich, fir den Aufstieg etwas mehr Zeit epianen.

Der Weg ist bestens markiert. Zunachst tber Wiéseauf zum Latschengurtel, den wir nach 15
min erreichen. Man beachte nun aufmerksam auf degfifrung, denn allzu schnell folgt man
einigen weniger stark ausgepragten Wegspuren, @i micht mehr weiterfuhren. Oberhalb der
Latschen erwartet uns noch ein kurzes Stick grasgggande, ehe es in den Fels hineingeht, doch
allzu schwierig wird es nicht: Die folgenden knalj0 H6henmeter, von etwa 2100 m bis 2200 m,
sind mit zahlreichen Drahtseilpassagen entschadtnicht allzu stark ausgesetzt, doch sollte man
sich dennoch keinen Fehltritt erlauben. Nach didskrigen Passage wird das Gelande wieder
flacher und grasiger. Unschwierig geht es die éetZ200 Hm hinauf.

Die nachfolgenden Bilder zeigen den Charakter dasndlweges.

Das Gipfelpanorama von der Erlspitze ist fantastisch! Unser Blickestht Uber die mehrere
Karwendelketten hinweg. Im Westen blicken wir aafs dVettersteingebirge und die Berge der
Mieminger Kette. Im Stden breiten sich die Gletsibhgge der Stubaier Alpen aus. In unmittelbarer
Nahe um uns herum genielRen wir den Blick auf dist8oe und die Erlspitzgruppe bis hintber zur
Reither Spitze. Wir haben reichlich Platz im Gipfakeich, um die Gipfelrast und Aussicht zu
geniel3en.

Abstieg: Gleicher Weg hinab.
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Bild 1: Wegweiser gleich ,hinter* dem Solsteinhang Bild 2: Nach wenigen Minuten erreichen wir den
der ambitionierten Zeitangabe. Latschengiirtel; links oberhalb liegt unser Gipfelzi
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Bild 3: Im Latschengirtel ist der Weg auch mal etwa Bild 4: Die Latschen liegen hinter uns; wir nahans den
schrofiger. felsigeren Passagen.
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Bild 5: In leichter Kraxelei iberwinden wir die &s Bild 6: Auch hier helfen uns Drahtseile, die abiehh
Drahtseilsicherung. jeder benutzen wird.
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Bild 7: Es macht Spal3, in diesem Gelande unter@egs  Bild 8: Auf etwa 220 m wird der Weg wieder leichter
sein; mit den Wanderstdcken in der Hand ist es aber weitere Felsstufen erwarten uns nicht mehr.

manchmal etwas unbequem.
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Bild 9: Nach einer Rechtskurve ist das Gipfelkrededer Bild 10: Kurz unterhalb des Gipfels bewundern wé d
zu sehen. Nun ist es nicht mehr weit. Gipfelstirmernadel.

Die schriftlichen und bildlichen Darstellungen die$Vegbeschreibung erfolgten nach bestem WisseiGemdssen des
Autors. Die Begehung der Tour nach diesen Vorsamdgyfolgt auf eigene Gefahr. Eine Haftung wirdgasehlossen.
Fir die Richtigkeit der Angaben kann keine Haftiibgrnommen werden.
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