Uwe-Carsten Fiebig Munchner Hausberge Guffert

Guffert

Hohe: 2195m
Ausgangspunkt: Parkplatz in Vordersteinberg (1000 m).

Charakter des Weges Steiler sudseitiger Anstieg auf schmalem
Bergpfad durch Latschengassen und Uber etlichesttéds. Der
Weg Uber den Guffertstein ist ein leichterer Argsteaif normalem
Bergweg. Beide Wege treffen sich. Unschwierig weita einer
Aussichtsterrasse auf und von dort tber Schrofem Gipfel.

Hohenmeter. 1200 + 120 Hm (Uber den Guffertstein)
Dauer: Aufstieg 3:00 h, Abstieg 2:30 h
Schwierigkeit: W3

Wasserversorgung Schmidtquelle in  der Senke zwischen
Guffertstein und Guffert auf ca. 1840 m; fuhrt ichmer Wasser!

Wegbeschreibung

Der Guffert Uberragt seine Nachbarn um einige Hrinlketer. Seine Hohe, sein felsiger Aufbau und eeiteilen
Flanken machen ihn zu einem sehr imposanten Bexeit8 aus der Ferne erkennen wir seine markamn®a.Rdnser
Respekt vor diesem Berg nimmt zu, je naher wir kemmmen: Wo fiihrt der Wanderweg hinauf angesichtauudeahbar
erscheinenden Nordseite und der fast senkrechtdwagidl? Ich beschreibe hier zwei einfache Anstiéer die man
von Siden bzw. Stdosten aus den Gipfel erreicht.

Sldseitiger Anstieg: Von Unterberg fuhrt ein Weg durch die Sidseite Besges steil auf die Senke zwischen
Guffertstein und Guffert hinauf. Diesen Weg empéeich nur fir den Aufstieg, da vor allem die obPassage etwas
steiler ist, was im Abstieg als mihsam empfunderdem® kann. Es kann sehr warm werden auf diesem ‘d&eglie
Sonne Uber weite Strecken direkt hinein scheintobaren Teil werden wir vielleicht auch mal die déreur Hilfe
nehmen missen. Alles in allem ist dieser Weg abetdr noch als Wanderweg zu bezeichnen, und wiicker nach
etwa 2 Stunden die Senke zwischen GuffertsteinGuidert.

Anstieg Uber den Guffertstein: Die Alternative zum Wanderweg durch die Sidseés @uffert fiihrt uns schlielRlich
ebenfalls in diese Senke und beginnt in Vorderbti: Es ist der etwas gemdtlichere Aufstieg Gbeldxeggalm und

den Guffertstein. Wir biegen von der Stral3e, diehndordersteinberg fiihrt, knapp oberhalb der Hauseh links in

einen Forstweg. Die Schilder weisen bereits den.\Wegh etwa Hundert Metern geht es rechts auf éde¥gweg, der

konsequent ansteigt. Auf etwa 1350 m erreicherda& Ende eines Forstweges, folgen der Beschildeseitgr hinauf

und erreichen auf ca. 1650 m erstmals etwas fre@sande; hier o6ffnet sich der Blick nach Osted Biidosten bis auf
die Hohen Tauern. Nun beginnt der Latschengurtdl demmit wird es auch etwas warmer, sollte die Sauleinen.

Nach weiteren 100 Hm lassen wir einen unbeschddeWegabzweig rechts liegen, gehen selber linksewaind nun

westwarts und damit um den Sudricken des Guffertstér verlieren etwa 10 Hm und erreichen bald ld&ine Wiese.

Von hier aus geht es aber wieder konsequent naeh obd in die Latschen hinein, die vielen Wurzelisgen wir mit

ofters mit groBen Schritten Uberwinden, einige héHetufen haben sich ausgebildet. Wenn wir wiedse$ Gelande
erreichen, ist der Guffertstein schon sehr nahe wirderreichen die Kante seines Hochplateaus. Esetisich

hervorragend fiir eine ruhige Rast; attraktiv simd a&llem die Aussichtsplatze ein paar Schritte liedsider soeben
erreichten Kante; erkunden Sie das Gebiet ein weviin dieser Kante erblicken wir auch erstmals desamten

Gipfelaufbau des Guffert. Im Weiterweg queren winreine Wiese, dahinter geht es ein paar Meteuhinar &ndern

die Wegrichtung nach Westen und gehen schlie3l€hHm unschwierig hinunter in die oben erwahntek8eawischen

Guffertstein und Guffert.

In dieser Senke befindet sich die Schmidtquelle,nicht immer Wasser fihrt! Der weitere Anstiegieert mich jedes
Mal an das Gelande, das man beim ostseitigen &gfster Ammergauer Hochplatte passiert: Wir durcteueine
Gebiet mit bizarren Schrofen, die vom Gletscherffcbéstaltet wurden, die Latschen treten zuriickl alem Gipfel
nahern wir uns - wie bei der Hochplatte - Uber eei®stgrat. Doch bevor wir oben ankommen, erreietierine feine
Aussichtsterrasse, nur 5 Meter breit und 20 Maagl Diese Terrasse ladt zum Verweilen ein undebiehs einen
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Rundumblick nach Norden, Osten und Siuden. Im Westhabt sich direkt zu unseren Fll3en der Gipfetauftles
Guffert, die Sudwand mit ihren Felsbandern kanneaingiesehen werden ebenso wie der Weiterweg, dedmekt in
den Fels fuhrt. An dieser Stelle erreicht auchveim Norden heraufkommender versicherter Weg deh Gra

Der Weiterweg erfordert etwas mehr Konzentratica,nten nun durch steileren Fels und Schrofen higgifit. Die

Wanderstdcke, sofern man tberhaupt welche beméztht man besser am Rucksack fest. Der Anstiegtideer recht
zahm, den richtig ausgesetzt und technisch schyvigiid es nicht. An einigen Stellen unterstitzers Drahtseile,

wenngleich es auch ohne ginge. Der Grat wird schnjél weiter wir hinaufsteigen. Aber wie gesagtigtsie stark

ausgesetzt. Es geht in Terrassen und Stufen hiBastfnach einem letzten Aufschwung erblicken wis Gipfelkreuz -
in diesem Moment sind wir auch schon oben - unchkéinuns die Platze aussuchen, denn der Guffertbiatz fir

zahlreiche Besucher. Wer sich auf einer Bank aesrutill, kraxelt sidseitig ein paar Meter hinunted hofft, dass sie
frei ist.

Wir haben das Plateau des Guffertsteins erreidbesd3

Aufstieg von Steinberg tiber den Guffertstein: Aaf Schild steht an der stdlichen Kante dieses Plateaus
1650 m verlasst man den Wald und erreicht die  \yegiter links - entlang der siidlichen Kante deselas -
Latschenregion. finden wir ruhige Aussichtsplatze fiir eine Rast.
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Auf ca. 1750 m erreicht man die Wiese der Luxeggalm Unmittelbar vor dem Schlussanstieg zum Guffertcauf
und wendet sich nach rechts zum direkten Aufstieg z 2020 m passieren wir diese wunderbare Aussichisteer
Guffertstein.
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Die letzten Meter nehmen wir noch mal unsere Hémue
Hilfe; der Gipfel ist nun erreicht.
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